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ESQUI DE FONS

Coronats els campions i @ampiones
de Catalunya a la Rabassa

 Diumenge passat, 31 de
gener, la Rabassa va acollir
la celebraci6 del Campio-
nat de Catalunya individu-
al d’esqui de fons. La com-
petici6 es va disputar a 4
distancies: 2,5km (Benjami
i Infantil 1 masculi); 5 km
(Infantil 2 masculi i femeni
i Cadet femeni); 7,5 km (Ca-
det masculi), 10 km (Junior
1masculiidJuanior 2, Sénior
iMasterfemeni)il5km (Ja-
nior 2, Sénior i Master mas-
culi).

Els campions i campio-
nesde Catalunyad’esquide
fons d’aquesta edici6 a la
Rabassa han estat Ricard
Miquel del P.E.C, en Mas-
ters; Bernat Galceran del
PE.C, en Sénior; Sergi
Braudel CENA iLydialIgle-
siasde]’ANEC, en U20; Gral
Sellésdel BELLVERiPaula

Martinezdel CENA, enU18;
Francesc Collel del CEFUC
i Maria Iglesias de 'TANEC
enU16; Martin MoralesiJa-
na Bancells del BELLVER,

en U14; Marc Collel del CE-
FUC i Eva de la Hera del
BELLVER, en Ul2 i Pablo
Moreno del CAEI i Berta
Guitartdel CENA,enUl0 @

PITCH & PUTT

Quadruple empat al Montseny

= Del 29 al 31 de gener es va
disputar la 2a prova del
Ranquing EPPA al P&P El
Montseny (Gualba), compe-
ticié organitzada per la Fe-
deraci6 Catalanade Pitch &
Putt en qué van participar
315jugadors ijugadores.

Una vegada finalitzadala
tercerajornadadejoc, enla
primeraposicié hivahaver
un quadruple empat a 48
cops entre els jugadors Da-
vid Riera (Roc 3), Josep An-
toni Balart (Roc 3), Xavier
Fontanet (Franciac) i Javi-
er Gamero (C.E. Par 2008),
seguits amb un cop més
pels jugadors Fidel Soler
(Callejeros), José Atero (La
Garriga), Francisco Aréva-
lo (Can Rafel) i Marcal Mo-
ré (Franciac).

Pel que fa a la classifica-
ci6 femenina, la millor va
ser la jugadora del P&P Te-
ia, 'Elia Folch amb 2 cops
sota par i el millor sénior
José Atero.

La classificaci6 general
del Ranquing esta encapca-
lada de manera provisional

pels gironins Xavier Fonta-
net i Josep Martinez (P&P
Gualta) amb 110 punts, se-
guits de Balart amb 108. Li-
dera la categoria femenina
Pilar Montero (P&P Vallro-
manes) amb 101 punts.
Martinez també lidera la
classificaci6 sénior @

CILCISME ! UFEXXICS i NATACIO AMB ALETES
Sils obre 'Open : UFEics, tota l'oferta  : Max Martinez fa tres podis
BMW de BTT . esportiva per als . ala Lliga Mundial

. : més petits : de Natacié amb aletes
Aquest diumenge, la :
poblacié de Sils ha obert ™ laUni6de : ElnedadordelclubACXaloc, Max
I'Open BMW de BTT, que UFEC Federacions | Martinezpujaal podien tres
tindra 4 proves puntuables : ' \CS% . Esportives ¢ ocasions en la Lliga Mundial de

obertes a federats i no
federats. La primera prova
ha estat organitzada pel
grup local Els Maquis de
Sils amb el suport del CC
Sport Ter. Ramon Lozano i
Mar Soler han estat els
vencedors a Elit masculii
femeni, respectivament @

i Natacié amb aletes, celebratala

i ciutat de Poznan, Polonia. El

i guixolenc, I'inic nedador catala

i que ha presparten la prova

: esportiva, ha competit en les proves
i de 800 superficie, 400 superficie i

¢ 200 superficie i ha aconseguit pujar
 al podien tercera, ensegonaien

i primera posicid, respectivament ®

i ofereix una serie de

i reportatges amb l'objectiu de
i donar a coneixer tota |'oferta

i esportiva a Catalunya per als

¢ més petits a través de I'espai

i UFECXics. Podeu trobar

i aquests reportatges al canal

i UFECXics de Youtube

i (www.youtube.com/ufecxics).

ESQUAIX

Oriol Salvia
es proclama
campio de
Catalunya

Dissabte passat, dia 30, les
instal-lacions del CT
Sabadell van acollirla 3a
edicié del Campionat de
Catalunya sub19 d’esquaix.
La victoria final va ser per al
jugador del Club Ciudad
Diagonal, Oriol Salvia, que
no va cedir cap jocen totel
torneig. Elimina en quarts
definal Joan Gil (Esquaix
Igualada), Yago Agruia (CN
Sant Andreu) en semifinals
i Jofre Barrufet (Esquaix
lgualada) en la gran final ®

PENTATLO MODERN

. Prova puntuable pera

: la dassificacio olimpica

i Aquest cap de setmana, la Federacié

i Catalana de Pentatl6 Modern organitza,

 al Prat de Llobregat, una competicié

i Internacional en que els atletes séniors

: Marta Garcia Miguel i Aleix Heredia s'hi

{ juguen molt. Es una prova puntuable per
i al ranquing que déna opci6 a la tan

: esperada i merescuda placa olimpica. En
i la competici6 hi participen un total de 42
¢ nois i 37 noies de 17 paisos, grans

: poténcies del pentatlé modern que

i garanteixen I'espectacle ®

ESPORT ADAPTAT

Bons resultats dels nedadors catalans

al Campionat de Promeses a Madrid

El cap de setmana passat es va disputar a Valdemoro
(Madrid) el Campionat AXA de Promeses Paralimpiques
de Natacid adaptada per a menors de 18 anysamb la
participaci6 de 150 esportistes, tres d'ells de I'FCEDF,
amb uns bons resultats. Durant la primera jornada, als
400 m lliures janior, Oscar Salguero (CN Sabadell) va
quedar en 3a posicié i Pau Majé (CN Barcelona) en la 5a.
En la prova dels 50 m braca, Oscar Salguero va quedar
campi6 d’Espanya i Pau Majé tercer. A la segonai darrera
jornada, Salguero va guanyar els 100 m braca i Pau Majé
va quedar tercer. Als 200 m estils Pau Majé va acabar
segon, mentre que Oscar Salguero va ser desqualificat ®
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