PITCH AND PUTT

Alexandre Albifiana, pentacampio
de Catalunya Absolut

= Pitch & Putt El Vendrell
haestatl’escenaridela XXV
edici6 del Campionat de Ca-
talunya Absolut, organitzat
per la Federaci6 Catalana
de Pitch & Putt. Una compe-
ticié que ha tingut com a
gran protagonista Alexan-
dre Albinana, que s’ha con-
vertit en campio de Catalu-
nya per cinquena vegada,
després dels seus triomfs en
les edicions de 2011, 2012,
201312018. Una victoria que
ameés, confirma el seu domi-
nien el panorama catala du-
rant els dltims anys, con-
vertint-se en campio de
Catalunya dobles al 2021,
campi6 ranquing dobles el

TENNIS TAULA

2019 i campi6 del ranquing
EPPA el 2017.

Eltriomfd’Albifana s’ha
decidit en una terceraidefi-
nitiva volta, on ha aconse-
guit una remuntada espec-
tacular, passant dela setena
ala primera posicio gracies
als cinc cops sota par acon-
seguits als ultims nou fo-
rats. Caldestacartambéque
al forat 12 de 70 metres de
distancia ha obtingut un fo-
ratenuiseguidamenthaas-
solit 2 birdies als forats 13 i
14.

El top 5 'han completat
respectivament Eloi Her-
nando, Manuel Amor, Ama-
dor RodrigueziOriol Mas e

Catalunya es banya en or al
Campionat d'Espanya de Veterans

= Els palistes catalans han
estat els grans protagonistes
del Campionat d’Espanyade
Veterans que s’ha jugat a

tercerlloc per al BarcinoiEl
Cercle. En +50, subcampio-
nat per aI’'Olesa i tercer lloc
per al Vilafranca. En +65,

Cartagena. Enin- _
dividual femeni [~
+50, Julia Infante

s’ha proclamat
brillant campio-
nad’Espanya. En |
mascull +50 el ti- 'S5
tolhaestat peral 4
palista de I'Olesa

David Saiz,en +60 per Ismael
Caymel, del Poblenou, i en
+65 per Joan Sués, del CER
L’Escala.

Per equips, en la categoria
de +60, titol per al Poblenou i

subcampionat per al Ciervo
de Sabadell. A més, els cata-
lans també han pujat al podi
endiferents provesdedobles
destacant CaymeliFeliuque
s’han penjatl’or @
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SKATEBOARDING

i B L’aposta de la Federacié
i Catalana de Patinatge per
i I'skateboarding ha anat en
{ augment els darrers dos
i anys, amb la posada en mar-
i xadelCircuit Catalad’Skate-
i boarding i el primer progra-
i ma ARC de la historia de la
! disciplina. Quim Pastor, se-
i cretarigeneral dela FCP, ad-
met quel’skateboardingésla
i disciplina dels esports ur-
! bans que més ha crescut en
i nombredeclubs, practicants
i illicéncies en els darrers dos
i anys: “El creixement ha es-
i tatexponencialilatendéncia
segueix al’alca en el nombre
i d’esportistesinscritsenlase-
{ gona edici6 del Circuit Cata-
i l1a de skateboarding que,
i aquestestiu,tambétornaraa
passar per Andorra. Podem
i afirmar, doncs, que vivim el
: ‘takeoff’ delanostra discipli-
i na urbana amb més projec-
i ciédefutur”.

Alfred Cano, responsable

| del Comité Catala d’Skatebo-
i arding de FCP, declara que

“no només hi ha un creixe-

ment dels practicants siné
i tambe de les entitats i clubs
i esportius arreu de les quatre
i demarcacions
i Des de la FCP potenciem la
sevaformaciéipromocio per
i tenir el millor teixit associa-
{ tiu de I'Estat espanyol. Aixo
i comportara encara més pa-
i rades del Circuit 2023 i un
augment de la practica es-
i portiva dins la linia federati-

territorials.
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El gran salt de I'skateboarding a Catalunya

- © LaFederacié

. Catalana de Patinatge
. esdevé I'entitat

: referent d’aquesta

. disciplina esportiva,

: liderant el primer

. programa ARCde la
 historia i un Circuit

. Catala que ha doblat

- lesjornades enla seva
. segona temporada

va, sense deixar de banda la
vessant cultural de 1'skate-
boarding”.

Dissabte passat, 1’skate-
park de Tortosa va acollir la
darrera sessi6o del primer
programa ARC d’skateboar-
ding 2022, que s’ha dut a ter-
me entre els mesos d’octubre
ijuliol. Hi han participat una
quinzena de patinadors i pa-
tinadores, que han gaudit
d’entrenaments de tecnifica-
ci6 i preparacio fisica a car-
rec dels técnics ARC Daniel
Heredia i Bruno Forteza, co-
ordinats pel responsable de
la Comissi6 Técnica d’Skate-
boarding, Alfred Cano.

Per aun treball optim amb
T’esportista, els esportistes es
van dividir en dos grups, que
entrenaven en dos torns se-
parats. D’aquesta manera,
els técnics han pogut indivi-
dualitzar el treball amb els
alumnes, que han gaudit de
més especificitat a I'hora de
practicar i millorar la seva
técnica. El programa ha
constat de dues etapes, d’oc-
tubre a gener la primera i

d’abril ajuliol la segona.

El programa ARC d’skate-
boarding va iniciar-se a fi-
nals de I’any 2021, i es tracta
del primer programa d’alt
rendiment de la historia
d’aquesta disciplina. De cara
a la temporada 2022-2023, el
segon programa ARC té la
previsio de doblar les sessi-
ons i el volum d’esportistes
que incloura, igual que ha
passat amb el Circuit Catala
2022respecte el de’any ante-
rior, que ha passat de quatre
anoujornades.

Segons Pastor, “Aix0 ha
estat possible gracies alaim-
plicaci6 d’una part significa-
tiva de la comunitat skate
que en els darrers anys ha
compartit I’espai ptiblic com
a eina socialitzadora i inte-
gradora a través d’aquesta
activitat ludica, cultural i es-
portiva. Els municipis que
han apostat per la construc-
ci6od’skateparkspublicsamb
un disseny més o menys
adaptat a la voluntat dels
usuaris han contribuit a di-
namitzar aquests espais ur-

bans, han fomentat la cohe-
si6 social i 1a capacitat d’au-
togestio dels joves. En aixo
també ens hem implicat des
de la FCP i cada vegada son
meés els ajuntaments que ens
demanen assessorament en
la  construcci6  d’skate-
parks”.

Pastor també valora molt
positivament la promocio
que s’esta duent a terme en
els centres educatius: “Hem
introduit el tast del patinatge
rodatil’skateboardingenles
sessions d’Educaci6 Fisica
de I'etapa de secundaria i el
batxillerat i ha tingut una
acollida excel-lententreeljo-
vent. El curs vinent continu-
arem amb aquests tallers
d’iniciaci6 a I’skateboarding
a les escoles i instituts, pero
també sortirem al carrer per
organitzar activitats popu-
lars on els esports urbans de
roda petita siguin els prota-
gonistes. I ho farem en cada
barri, en cada districte i en
cadapoble o ciutat del nostre
paisqueapostiperlasalutila
sostenibilitat” @
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